
Vardagsmakt : tio strategier som ger och
genomskådar makt

Ladda ner boken PDF

Elaine Eksvärd
Vardagsmakt : tio strategier som ger och genomskådar makt Elaine Eksvärd boken PDF

 

Ta makten över din vardag!Vill du lära dig när tystnad ger mer
inflytande än det talade ordet? Kunna genomskåda personer som på
enkla sätt får dig att göra som de vill? Och vill du att andra inte bara
ska lyssna på dig, utan också göra som du vill? Makt handlar inte om
tillfälligheter, det finns strategier som ökar din makt över andra och
som ger dig kontroll över din vardag. Här får du lära dig dem. För
många är makt ett fult ord, men samtidigt ett önskvärt fenomen.

Många vill ha den, men få är öppna med att de strävar efter den. Men
skäms inte för att du vill ha makt ? du måste inte bli en diktator eller
behandla folk illa för att de ska göra som du vill. Det är inget fel med
makt, så länge den hamnar i rätt händer. I Elaine Eksvärds tidigare

succé Härskarteknik presenterades en ful väg till makt. I
Vardagsmakt får du tio nya maktstrategier som kommer ta dig dit du

vill.
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